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不治の病も克服。驚異の野菜！
その名はダイコン！ダイコン！

　

秋
田
県
は
、水
が
き
れ
い
、野

菜
が
豊
富
、そ
し
て
、常
に
食
卓

に
は
い
ぶ
り
が
っ
こ（
大
根
の
燻

製
漬
物
）が
あ
る
そ
う
で
す
。秋

田
美
人
は
大
根
の
よ
う
に
真
っ
白

で
、み
ず
み
ず
し
い
女
性
を
言
う

そ
う
で
、ま
た
の
名
を「
大
根
美

人
」と
も
言
う
よ
う
で
す
よ
。美

肌
へ
の
意
識
が
高
い
方
に
は
必
須

の
野
菜
の
よ
う
で
す
。

こ
の
イ
ソ
チ
ア
ネ
ー
ト
で
す

が
、お
で
ん
な
ど
煮
て
し
ま
う
事

に
よ
り
栄
養
分
が
溶
け
出
し
て
し

ま
う
た
め
、皮
付
き
で
大
根
お
ろ

し
に
す
る
の
が
い
ち
ば
ん
摂
取
方

法
と
し
て
は
良
い
そ
う
で
す
。

　

今
回
の
論
文
で
の「
イ
ソ
チ
オ

シ
ア
ネ
ー
ト
を
中
心
と
す
る
発

が
ん
抑
制
作
用
の
研
究
」か
ら
明

ら
か
に
な
っ
た
事
は
、イ
ソ
チ
オ

シ
ア
ネ
ー
ト
に
は
、解
毒
酵
素
を

強
化
し
た
り
、発
が
ん
物
質
が
活

今
月
は
大
根
に
含
ま
れ
る「
イ

ソ
チ
ア
ネ
ー
ト
の
抗
酸
化
作
用
」に

つ
い
て
の
学
術
論
文
を
読
み
込
み

ま
し
た
。大
根
の
驚
く
べ
き
効
果
を

紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

大
根
の
旬
は
11
月
か
ら
2
月

ま
で
。最
も
多
く
出
回
っ
て
い
る

の
は
青
首
大
根
だ
と
か
。品
種
改

良
が
進
み
一
年
を
通
じ
て
手
に
入

れ
る
事
が
で
き
ま
す
が
、寒
い
時

期
の
方
が
甘
み
が
あ
り
美
味
し

い
で
す
ね
。
葉
に
近
い
ほ
ど
甘

く
、下
に
い
く
ほ
ど
辛
み
が
強
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

栄
養
素
と
し
て
豊
富
な
の
は

ビ
タ
ミ
ン
C
。た
だ
し
、ビ
タ
ミ
ン

C
の
分
布
は
平
均
し
て
お
ら
ず
、

中
心
部
よ
り
表
面
の
皮
の
方
が

約
２
倍
も
多
い
の
で
す
。
だ
か

ら
、皮
は
剥
か
ず
に
食
べ
る
の
が

大
切
だ
と
か
。

ま
た
、見
逃
せ
な
い
の
が
葉
っ

ぱ
！
ビ
タ
ミ
ン
C
は
根
の
部
分
よ

り
多
く
含
ま
れ
て
い
る
他
、根
に

は
含
ま
れ
な
い
ビ
タ
ミ
ン
A
も
豊

富
、さ
ら
に
ビ
タ
ミ
ン
B
1
、

B
2
、カ
ル
シ
ウ
ム
、ナ
ト
リ
ウ
ム
、

リ
ン
、鉄
な
ど
の
成
分
を
含
み
、ま

さ
に
葉
は
栄
養
の
宝
庫
。こ
れ
は

捨
て
ず
に
食
べ
た
い
も
の
で
す
！

　

さ
て
、そ
の
大
根
の
効
能
で
す

が
、大
根
お
ろ
し
に
は
辛
味
が
あ

り
ま
す
。そ
の
辛
味
成
分
こ
そ
が

イ
ソ
チ
ア
ネ
ー
ト
で
す
。こ
の
イ

ソ
チ
ア
ネ
ー
ト
に
は
強
烈
な
抗
酸

化
作
用
が
あ
り
、老
化
の
原
因
と

な
る
活
性
酸
素
を
取
り
除
く
効

果
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に

こ
の
イ
ソ
チ
ア
ネ
ー
ト
と
ビ
タ
ミ

ン
C
が
合
わ
さ
る
事
に
よ
り
、シ

ミ
や
し
わ
を
予
防
し
、皮
膚
組
織

の
再
生
を
促
し
ま
す
。

　
「
秋
田
美
人
」を
聞
い
た
事
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。実
は
秋
田
美

人
の
裏
に
は「
大
根
」が
大
き
く

関
係
し
て
い
る
と
か・・

性
化
す
る
の
を
抑
え
る
働
き
が

あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た

他
、胃
が
ん
や
胃
潰
瘍
な
ど
の
原

因
に
な
る
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー・ピ
ロ

リ
菌
に
対
す
る
抗
菌
作
用
も
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、ジ
ア
ス

タ
ー
ゼ
、プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
と
い
う

成
分
も
含
ま
れ
て
お
り
、胃
液
の

分
泌
促
進
や
整
腸
作
用
に
よ
り

消
化
を
助
け
ま
す
。

　

江
戸
時
代
、数
々
の「
不
治
の

病
」も
遠
ざ
け
た
事
か
ら
、当
時

幕
府
御
用
達
の
儒
学
者（
医
者
）

で
あ
る
貝
原
益
軒（
か
い
ば
ら・
え

き
け
ん
）は「
野
菜
の
中
で
最
も

上
等
で
、常
に
食
べ
る
が
よ
い
」

と
進
め
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

ち
な
み
に
、芝
居
の
下
手
な
役

者
を「
大
根
役
者
」と
言
い
ま
す
。

言
葉
の
由
来
は
、大
根
は
薬
同
等

で
あ
り
、食
あ
た
り
し
な
い
こ
と

に「
当
た
ら
な
い
役
者
」を
か
け

た
と
い
う
説
で
す・・

姉崎大根

大根美人

秋田美人
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の
動
物
愛
護
団
体
が
増
加
し
た
こ

と
、保
健
所
が
引
取
る
ペ
ッ
ト
数
が

減
少
し
た
事
で
す
。ま
た
、2
0
1
2

年（
平
成
24
年
）に
動
物
愛
護
法
の

改
正
が
行
わ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、

「
終
生
飼
養
の
責
務
」と
い
う
趣
旨

の
も
と
、保
健
所
は
「
可
愛
く
な
く

な
っ
た
か
ら
」な
ど
の
安
易
な
引
取

り
の
申
し
出
を
拒
否
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。

ま
た
、民
間
団
体
の
協
力
も
大
き

く
影
響
し
て
い
ま
す
。地
方
自
治
体

が
運
営
す
る
保
護
セ
ン
タ
ー
は
、人

手
・
収
容
能
力
・
経
済
的
制
約
と
い
っ

た
要
因
の
た
め
に
、引
取
っ
た
動
物

を
保
護
し
続
け
る
こ
と
は
困
難
で

あ
り
、保
護
セ
ン
タ
ー
単
独
で
は
引

取
っ
た
動
物
を
譲
渡
す
る
能
力
に

も
限
界
が
あ
り
ま
す
。
従
っ
て
、民

間
団
体
と
協
力
し
、動
物
を
保
護
す

る
キ
ャ
パ
を
増
や
す
こ
と
、
そ
し

て
、出
口
を
増
や
す
こ
と
が
重
要
で

す
。こ
の
よ
う
な
行
政
と
民
間
団
体

の
協
力
は
、今
後
、様
々
な
地
方
に

波
及
し
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ

て
い
る
の
で
す
。

①
千
葉
県
で
は
引
取
ら
れ
る

　
ペ
ッ
ト
の
数
を
減
少
さ
せ
ま
す
。

ペ
ッ
ト
が
保
健
所
に
引
取
ら
れ
る

要
因
は
、飼
育
放
棄
や
迷
子
等
の
偶

発
的
な
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
の
中
で
も
最
も
重
大
且
つ
解
決
し

難
い
問
題
は
、「
終
生
飼
養
」に
反
し

て
無
責
任
に
保
健
所
や
愛
護
団
体

に
引
取
ら
せ
る
飼
育
者
が
い
る
事
で

す
。従
っ
て
、行
政
と
民
間
団
体
が
協

力
し
て
、責
任
を
持
っ
て
飼
育
で
き

る
人
の
み
が
ペ
ッ
ト
を
飼
い
始
め
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
、及
び
、飼
育
者

に
責
任
を
持
っ
て
ペ
ッ
ト
を
飼
育
し

て
も
ら
え
る
社
会
環
境
を
作
り
ま

す
。愛
護
団
体
と
協
議
中
で
す
。

一
方
、偶
発
的
に
起
こ
っ
て
し
ま
う

　

2
0
1
8
年
度
の
犬
猫
の
年
間

殺
処
分
数
は
、犬
7
，6
8
7
頭
、猫

3
0
，7
5
7
頭
で
す
。人
間
の
身

勝
手
な
理
由
か
ら
小
さ
な
命
が
消

え
て
い
く
の
で
す・・・

　

今
か
ら
40
年
以
上
前
に
な
り
ま

す
が
、我
が
家
の
愛
犬
が
突
如
い
な

く
な
り
、何
日
探
し
て
も
行
方
が
わ

か
り
ま
せ
ん
で
し
た・・・

　

数
日
後
、保
護
セ
ン
タ
ー
い
る
事

が
わ
か
り
、殺
処
分
の
対
象
に
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

急
い
で
保
護
セ
ン
タ
ー
に
迎
え
に

い
く
と
、私
た
ち
家
族
を
見
つ
け
た

愛
犬
は
、一
目
散
に
駆
け
寄
っ
て
来
て

無
事
に
連
れ
て
帰
る
事
が
で
き
ま

し
た・・・

　

し
か
し
、そ
の
時
、犬
を
連
れ
て

帰
る
私
た
ち
の
姿
を
、こ
れ
か
ら
殺

さ
れ
る
の
を
待
つ
犬
た
ち
が
羨
ま
し

そ
う
に
見
つ
め
、再
び
う
な
だ
れ
る

姿
を
今
で
も
忘
れ
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん・・・

　

動
物
は
自
分
が
殺
さ
れ
る
日
が

刻
々
と
近
ず
い
て
い
る
の
を
察
す
る

そ
う
で
す・・・

　

殺
さ
れ
る
直
前
に
は
、ド
ッ
ク

フ
ー
ド
の
量
も
増
え
る
そ
う
で
す
・・

し
か
し
、犬
は
自
分
の
数
時
間
後
を

想
像
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
、エ
サ

に
は
目
も
向
け
ず
、恐
怖
の
あ
ま
り

お
し
っ
こ
を
漏
ら
し
て
し
ま
う
そ
う

で
す・・・

　

殺
処
分
は
、保
護
セ
ン
タ
ー
が
引

取
っ
た
動
物
を
致
死
さ
せ
ま
す
。動

物
を
引
取
る
状
況
に
は
、家
庭
か
ら

引
取
る
場
合
や
、捕
獲
し
た
動
物
を

一
時
保
護
す
る
場
合
で
す
。保
護
さ

れ
て
い
る
犬
猫
の
8
割
以
上
が
所

有
者
が
分
か
ら
な
い
そ
う
で
す
。

　

現
在
の
殺
処
分
は
、安
楽
死
と
は

ほ
ど
遠
い
炭
酸
ガ
ス
に
よ
る
窒
息

死
で
す
。環
境
省
は
、可
能
な
限
り

「
動
物
に
苦
痛
を
与
え
な
い
方
法
」

と
し
て
い
ま
す
が
、コ
ス
ト
の
観
点

か
ら
炭
酸
ガ
ス
を
利
用
せ
ざ
る
を

得
な
い
そ
う
で
す
。命
と
コ
ス
ト
を

天
秤
に
か
け
る
な
ん
て
胸
が
痛
み

ま
す・・・

苦
し
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
・・
炭
酸
ガ

ス
室
の
床
に
は
動
物
の
爪
あ
と
が
く
っ

き
り
と
残
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

殺
処
分
は
、ペ
ッ
ト
に
関
す
る
最

も
深
刻
な
社
会
問
題
の
一
つ
で
、

2
0
1
8
年
度
の
年
間
殺
処
分
数

は
一
日
に
換
算
す
る
と
犬
・
猫
が

1
0
5
頭
で
す
。

　

と
は
い
え
、殺
処
分
数
は
約
2
4

万
頭
に
減
少
は
し
て
い
ま
す
。

減
少
し
て
い
る
背
景
に
は
、民
間

「
迷
子
」に
つ
い
て
も
、あ
る
一
定
の
対

策
は
で
き
る
は
ず
。ペ
ッ
ト
が
迷
子
に

な
っ
た
際
に
B
l
u
e
t
o
o
t
h

で
探
索
で
き
る
よ
う
な
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
の
普
及
啓
発
を
し
ま
す
。保

健
所
が
引
取
る
ペ
ッ
ト
の
う
ち
8
割

以
上
が
所
有
者
不
明
で
あ
る
事
か

ら
も
、迷
子
対
策
は
十
分
予
防
で
き

る
は
ず
で
す
。

②
引
取
ら
れ
た
ペ
ッ
ト
を

　
殺
処
分
せ
ず
に
済
ま
せ
ま
す
。

保
健
所
に
引
取
ら
れ
て
し
ま
っ

た
ペ
ッ
ト
が
殺
処
分
さ
れ
ず
に
済
む

た
め
に
は
、民
間
団
体
と
の
協
力
体

制
が
絶
対
的
で
す
。
動
物
の
引
上

げ
活
動
や
、積
極
的
な
譲
渡
活
動

を
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
活
動
な
く
し
て
動
物
の
命
を

救
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。皆
で
力

を
合
わ
せ
れ
ば
、誰
も
が「
動
物
の

救
急
救
命
士
」に
な
れ
る
は
ず
。人

間
と
同
じ
尊
い
命
あ
る
動
物
を
救

い
ま
し
ょ
う
。

■
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

ピ
ー
ス
ウ
ィ
ン
ズ・ジ
ャ
パ
ン

■
N
P
O
法
人

　

東
京
キ
ャ
ッ
ト
ガ
ー
デ
ィ
ア
ン

社
会
に
お
け
る
犬
猫
の
殺
処
分
の
実
態
と
解
決
策
・・

殺
処
分
の
行
わ
れ
方

過
去
10
年
の
犬
猫
の
殺
処
分
数
推
移

殺
処
分
が
減
少
し
て
い
る
背
景

動
物
の
命
を
守
る
政
策

検索ますも誠二http://www.masumo-seiji.com
ホームページもご覧下さい。

ますも誠二 プロフィール
氏　　名 増茂　誠二
生年月日 昭和42年12月１日
職 業 歴 市原市議会議員（市原市地域保健医療協議会副会長）
 学校法人 国際医療福祉専門学校 理事長補佐
 杏林大学保健学部非常勤講師
 千葉市医師会非常勤講師
資格・学位 救急救命士　危機管理士　救急救命学修士
学　　歴 国士舘大学大学院救急救命システム科修士課程卒業

千葉大学大学院環境生命医学博士課程単位取得満期退学
そ の 他 千葉県パワーリフティング協会会長
 市原市剣道連盟顧問（剣道教士七段）

私のLINEのQRコードです。
ご依頼事は今日動きます。

開催日 1 1月20日（土）
時 間 〈OPEN〉16:00 〈CLOSE〉18:00

この時間内ならいつ来てもOK！

場 所 辰巳公民館 2階
料 金 子ども100円 大人300円

子どもの居場所

開催！

食材は加藤博社長から提供を
受けています。中華食堂味彩様
には募金提供頂いています。
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